
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

11/20～23

宝来屋ボンズアリーナ(福島)

7/24～26

グリーンアリーナ神戸(兵庫)

10/30～11/1

あなぶきアリーナ(香川)

10/23～25

日硝ハイウエーアリーナ(三重)

8/7～9 8/10～12

㊆栗林商会アリーナ(北海道) 東京体育館(東京)

8/28～30 10/11～15

まるさん・あったまるアリーナ(福島) カクヒログループスーパーアリーナ(青森)

2/20～21(予定)

東京武道館(東京)

11/6～8

高崎アリーナ(群馬)

1/15～17

グリーンアリーナ神戸(兵庫)

一般・ダブルス 1/19～24

東京体育館(東京)

3/9～14(予定)

東京体育館(東京)

青森大学正徳館18 2026 9 5～6 土～日 公認卓球コーチ１養成講習会（専門科目）

日

いまべつ総合体育館

むつマエダアリーナ 7/23(木) 7/31(金)

あおもり国スポ強化合宿

10/2(金)9/24(木)

2026

2026 8 22 土 むつマエダアリーナ 7/23(木) 7/31(金)

全日本マスターズ卓球選手権大会県予選会

いまべつ総合体育館

5 2026 5 16 土 第６回あおもり国スポ強化リーグ いまべつ総合体育館

3

24

第５回あおもり国スポ強化リーグ

火～木 東北総合スポーツ大会事前強化合宿

第66回
　大阪国際招待卓球選手権大会県予選会

17

5

全日本クラブ卓球選手権大会県予選会

日

6

第25回全国障害者スポーツ大会卓球競技

3～4

2026 11 1

16 2026 8

20

2026

2026 1125
全日本卓球選手権大会
　　　（一般・ダブルスの部）県予選会

全日本卓球選手権大会
　　　（ジュニア部）県予選会

10/30(金)

7/30(木)

カクヒログループスーパーアリーナ

土～日14～15

五所川原市民体育館

五所川原市民体育館 9/24(木)

マエダアリーナ 10/22(木)

東京卓球選手権大会
　（ホープス・カブの部）県予選会

5

スポカルイン黒石
全日本卓球選手権大会
　（カデットの部）県予選会

29 8/5(水)

23

11 2026

日 青森県公認審判員研修会
スチューデントプラザ

１階　会議室

13 11～12

14

10 2026

土～日 国民スポーツ大会卓球競技県予選会

17

12 2026 7

2026

20～21

15

5/22(金)

スポカルイン黒石

全国ホープス・北日本ホープス
　　　　　　　　　　卓球大会県予選会

カクヒログループスーパーアリーナ

16

伊藤鉱業アリーナつがる

レフェリー上級審判研修会

17 日

5/14(木)

4/16(木)

神奈川・大阪

伊藤鉱業アリーナつがる

7

2026

25～27

19～23

2026

土

8

8

4 18

土

18 土

日

土

9

2026 10

6

2026 7

1 2026 4 5 日

7 5

4 2026

日

アピオあおもり

伊藤鉱業アリーナつがる

カクヒログループスーパーアリーナ

土～日 あおもり国スポ強化合宿（県外）

いまべつ総合体育館

令和８年度総会

土

6/10(水)5/21(木)

4/16(木) 4/24(金)

4/24(金)

3/26(木)

4/16(木)

4/24(金)

23

カクヒログループスーパーアリーナ

2026 10 24～25 土～日

土～日 あおもり国スポ強化合宿

6 2026
全日本卓球選手権大会
（ホープス･カブ・バンビの部）県予選会

9 2026

8 5

2026 全日本社会人卓球選手権大会県予選会

いまべつ総合体育館

あおもり国スポ強化合宿 八戸工業大学

4/3(金)

4

２０２６年度　青森県卓球連盟事業計画

2026 4 11～12 土～日2

21

あおもり国スポ強化合宿 いまべつ総合体育館

2026

2026

9 12～1319

10～15 土～木 第80回国民スポーツ大会卓球競技22

調整中

土～水

10

11/6(金)26 2026 11 23 月・祝
東京卓球選手権大会
　　　（一般・ジュニア）県予選会



3/9～14(予定)

東京体育館(東京)

3/27～28

島津アリーナ(京都)

青森県高体連卓球専門部
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

7/3～5 8/13～17

奥州市総合体育館 Asueアリーナ大阪(大阪)

3/23～25

宝来屋ボンズアリーナ(福島)

青森県中体連卓球専門部
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

第77回青森県中学校体育大会夏季大会 8/8～10 8/21～24

卓球競技県大会兼東北大会県予選 ＣＮＡアリーナ★あきた(秋田) きびじアリーナ(岡山)

3/27～28

松江市総合体育館(島根)

28 2026

27 2026

東京卓球選手権大会
 （カデット・年代別・ダブルス）県予選会

土

12/4(金)マエダアリーナ 11/26(木)

12/4(金)土
第36回東アジアホープス卓球大会
日本代表選手選考会県予選会

20～21 第68回青森県卓球選手権大会土～日 マエダアリーナ

八戸東体育館3 2026 11 21～22 土～日
第62回青森県中学校新人卓球大会
兼全国中学校選抜卓球大会県予選会

むつマエダアリーナ

2 2026 7 19～20 日～月 三沢市国際交流スポーツセンター

1 2026 4 25～26 土～日 第34回青森県中学校卓球選手権大会

3 2026 11 7～9 土～月 青森県高等学校新人卓球選手権大会 八戸東体育館

2 2026 6 6～8 土～月 青森県高校総体（東北・インターハイ予選） スポカルイン黒石

1 2026 5 2～4 土～月 青森県高等学校春季卓球選手権大会 伊藤鉱業アリーナつがる

会長杯 第5回青森オープン卓球大会

32 2027 3 予定 令和8年度理事会

全国ホープス選抜卓球大会県予選会

29 12

12/24(木) 1/8(金)

30 2027 1 11 月・祝

31 2027 2

伊藤鉱業アリーナつがる 11/26(木)

10/8(木)

マエダアリーナ 11/12(木) 11/27(金)

11/6(金)

26

12

2026

12

マエダアリーナ12 5 土



青森県レディース卓球協会
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

6/27～28 7/11～12

元気フィールド仙台(宮城) YMITアリーナ(滋賀)

青森県スポーツ協会
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

青森県ラージボール卓球協会
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

※第9回全日本ラージボール卓球選手権大会　　　 12/4～6　　ナースパワーアリーナ(熊本)

※第39回全国ラージボール卓球大会　　　　　　  11/21～23　　シゲトーアリーナ岡山(岡山)

※全国健康福祉祭（ねんりんピック）　 　　　　 11/7～9　　アイル・アリーナウイング・ハット春日部(埼玉)

青森県学生卓球連盟
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

青森県教職員卓球連盟
NO 年 月 日 曜 事業名 会場 申込締切 組み合わせ 東北大会 全国大会

※全国教職員卓球選手権大会 　　　　　　　　　　　　8/ 2～ 5　　日硝ハイウエーアリーナ（愛知）

※全日本実業団卓球選手権大会　　　　　　　　　7/30～8/2　　セーレン・ドリームアリーナ（福井）

月・祝 第13回青森県レディース卓球大会

第12回青森県レディースダブルス卓球大会
カクヒログループスーパーアリーナ

(メインアリーナA)

カクヒログループスーパーアリーナ
(サブアリーナ)

カクヒログループスーパーアリーナ
(サブアリーナ)

11 23

第79回市町村対抗青森県民体育大会(休止)

第27回あおもりシニアフェスティバル

青の煌めき国スポデモスポ競技
(第19回青森県民スポーツレクリエーション祭)

第34回青森県ラージボール卓球大会

3
カクヒログループスーパーアリーナ

(メインアリーナ）

マエダアリーナ

カクヒログループスーパーアリーナ
(メインアリーナ）

日

第19回青森県ラージボール卓球選手権大会

カクヒログループスーパーアリーナ
(サブアリーナ)

カクヒログループスーパーアリーナ
(メインアリーナ）

日

2026

4 14 日2027

3 2026 12 13

1 2026

2 2026 7 5

6

3 2026 9 23 水・祝

土

4 2026

271

2 2026 6 14 日 第46回青森県レディース卓球選手権大会

1 2026 4 29 水・祝 全国・東北レディース県予選会


