
 

ＴＯＫＹＯ ＯＰＥＮ ２０２６ 

第７８回東京卓球選手権大会（一般シングルス・年代別・ジュニアの部） 

青森県予選会要項 
 

１ 日   時  令和７年１１月 ２日（日） 開館 ８：００   競技開始 ９：００  

  

２ 会   場  マエダアリーナ（新青森県総合運動公園）メインアリーナ       

 

３ 主   催  青森県卓球連盟 

 

４ 種   目  [１]男子シングルス    [２]女子シングルス    年齢制限無し 

         [５]男子サーティ    （１９９６年４月１日以前に生まれた者） ３０歳以上 

         [６]男子フォーティ   （１９８６年 4 月 1 日    〃   ） ４０歳以上 

         [７]男子フィフティ   （１９７６年 4 月 1 日    〃   ） ５０歳以上 

         [８]男子ローシックスティ（１９６６年 4 月 1 日    〃   ） ６０歳以上 

         [９]男子ハイシックスティ（１９６１年 4 月 1 日    〃   ） ６５歳以上 

         [10]男子ローセブンティ （１９５６年 4 月 1 日    〃    ） ７０歳以上 

           [11]男子ハイセブンティ （１９５１年 4 月 1 日     〃     ） ７５歳以上 

                [12]男子ローエイティ  （１９４６年 4 月 1 日     〃    ） ８０歳以上 

[13]男子ハイエイティ  （１９４１年 4 月 1 日     〃    ） ８５歳以上 

[14]男子ナインティ   （１９３６年 4 月 1 日     〃    ） ９０歳以上 

         [15]女子サーティ    （１９９６年 4 月 1 日以前に生まれた者） ３０歳以上 

         [16]女子フォーティ   （１９８６年 4 月 1 日    〃   ） ４０歳以上 

         [17]女子フィフティ   （１９７６年 4 月 1 日    〃   ） ５０歳以上 

         [18]女子ローシックスティ（１９６６年 4 月 1 日    〃   ） ６０歳以上 

         [19]女子ハイシックスティ（１９６１年 4 月 1 日    〃   ） ６５歳以上 

         [20]女子ローセブンティ （１９５６年 4 月 1 日    〃    ） ７０歳以上 

           [21]女子ハイセブンティ （１９５１年 4 月 1 日     〃     ） ７５歳以上 

                [22]女子ローエイティ  （１９４６年 4 月 1 日     〃    ） ８０歳以上 

[23]女子ハイエイティ  （１９４１年 4 月 1 日     〃    ） ８５歳以上 

[24]女子ナインティ   （１９３６年 4 月 1 日     〃    ） ９０歳以上 

           [25]男子ジュニア・[26]女子ジュニア （２００８年４月２日以降に生まれた者） 

         ◎年齢はそれぞれ（男女とも）２０２６年４月１日までに該当年齢に達している者 

 

  ５ 試合方法  ・トーナメント方式 

・１ゲーム１１本，５ゲームマッチ 

 但し，参加人数によっては，リーグ戦になる場合もあります。 

 

６ 競技日程  １１月２日（日） 

              ８：００～８：２０  開館・受付 

              ８：１５～８：４５  練習 

              ８：５０～      開始式 

                          競技上の注意・会場使用の注意 

              ９：００～      競技開始 

 

７ 参加資格  ・２０２５年度(公財)日本卓球協会に加盟登録をしている者。 

・日本学生卓球連盟所属の選手で，卒業高校所在地より出場を希望する者は，卒業高校所在地の

道府県卓球協会（連盟）の承認があれば出場できるが，その場合，単・複を異なる都道府県か

ら出場することは認めない。 

 但し，東京都卓球連盟所属の大学生は，東京都以外の道府県からは出場できない。 

・２０２５年度(公財)日本卓球協会指定ゼッケンを着用すること。 

・シングルスの出場は，1 名につき 1 種目に限る。（ホープス・カブ種目を含む） 

        ※９月６日（土）に行われた「東京卓球選手権大会（ホープス・カブの部）青森県予選会」に参

加した選手は，今回のシングルス種目には参加できない。  



 

８ 無条件出場  下記に該当する選手は，枠外にて本大会へ参加できる。 

① ２０２５年世界卓球選手権大会日本代表選手 

② ＴＯＫＹＯ ＯＰＥＮ ２０２５ 第７７回東京選手権大会 

一般シングルスベスト１６，年代別シングルスベスト８ 

ジュニアベスト８…該当種目へ（高校３年生は一般，中学３年生はジュニアへ） 

③ ２０２５年全日本卓球選手権大会（一般・ジュニアの部） 

ジュニアベスト８  …該当種目へ 

（高校３年生は一般，中学３年生はジュニアへ） 

④ 第５９回全日本社会人卓球選手権大会 

シングルスベスト８ …該当種目へ 

⑤ ２０２５年度全日本卓球選手権大会（マスターズの部） 

            年代別シングルスベスト８ …該当種目へ 

⑥ 第９１回全日本大学総合卓球選手権大会（個人の部） 

シングルスベスト８ …該当種目へ 

⑦ 第２１回全日本学生選抜卓球選手権大会 

シングルスベスト４ …該当種目へ 

⑧ ２０２５年度関東学生卓球選手権大会 

シングルスベスト８ …該当種目へ 

⑨ 第９４回全国高等学校卓球選手権大会 

シングルスベスト８ …当該種目へ（高校３年生は一般へ） 

⑩ 第５６回全国中学校卓球大会 

シングルスベスト８ …中学３年生はジュニア 

 

９ 競技ルール  ・現行の日本卓球ルールによる。 

         ・使用球は，（公財）日本卓球協会公認（ニッタクプラ３スタープレミアムクリーン）とする。 

             ・タイムアウト制は採用しない。但し，代表決定戦から適用する。 

         ・同じユニフォ―ムの対戦を避けるため，色の異なる２種類以上のユニフォームを持参する 

こと。 

         ・競技領域は，正規の広さより狭まる場合がある。 

 

10 参 加 料  ・ジュニア     １名 １，５００円 

・一般シングルス  １名 ２，０００円 

・年代別      １名 ２，０００円 

         ※９月２５日（木）までに，所属チーム名で青森県卓球連盟へ振込にて納入してください。 

その際の振込手数料は，ご負担願います。 

           

           振込先：ゆうちょ銀行  口座名義：青森県卓球連盟  預金種目：普通預金 

            ① ゆうちょ口座間送金 

               記 号：１８４９０ 

               番 号：２４３４６９８１ 

            ② 他銀行間振込用 

店  名：八四八（ハチヨンハチ） 

                 口座番号：２４３４６９８ 

 

11 申 込 先  〒030-0123 青森市大字大矢沢字里見１１１－１ スチューデントプラザ内  

青森県卓球連盟事務局宛 

               Ｅメール：taikai.sanka.aomori@gmail.com 
                事務局より受信確認後，空メールを返信いたします。 

返信のない場合はご連絡ください。 

               ※申込書は，所属チームごとに作成してください。 

                 

 

12 申込締切日  令和７年９月２５日（木）必着 

 

13 組合抽選会  青森県卓球連盟組合せ委員会が行います。                         

 



 

 

14 代 表 数  男・女シングルス … 各４名 

男・女サーティ  … 各２名    

男・女フォーティ … 各２名 

男・女フィフティ … 各２名 

男・女ロー・ハイシックスティ … 各２名 

男・女ロー・ハイセブンティ  … 各２名 

男・女ロー・ハイエイティ   … 各４名 

男・女ナインティ       … 無制限 

男・女ジュニア  … 各３名    

※男・女ジュニアは，代表決定戦を行う。 

 

15 本大会参加料 シングルス ３，０００円（ナインティの部は無料） 

（本大会手続き時に納入していただきます） 
 
16 本大会日程  期 日 ２０２６年３月１７日（火）～２２日（日） ６日間 

会 場 京王アリーナＴＯＫＹＯ（武蔵野の森スポーツプラザ） 

    メインアリーナ・サブアリーナ 

             〒182-0032 東京都調布市西町 290-11 TEL 042-488-8607 

 

17 そ の 他   ・マスクの着用は，各自の判断とします。 

 ・会場への入場は，南入口になります。 

・駐車場は，ゲートを入って左側（海手）の第１駐車場になります。 

         ・マエダアリーナの敷地内は禁煙です。 

         ・メインアリーナは土足厳禁ですので，内履きに履き替えてください。 

          また，各自，履き物を入れる袋をご用意ください。 

 

 


