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第７８回 東京卓球選手権大会 青森県予選会 

競 技 上 の 注 意 

 

審判長 澤田 敦 

現行の日本卓球ルールによる。 

１、試合方法 

・試合はトーナメント方式で、１ゲーム１１本先取の５ゲームマッチで行う。 

・タイムアウト制は採用しない。但し、代表決定戦から適用する。 

２、使用球 

・JTTA使用指定球（ニッタク３スタープレミアムクリーン）とする。 

３、ラケット・ラバーについて 

  ・外国製のラケットを使用する場合には、あらかじめ試合前に審判長の許可を得ること。 

  ・ラバーには、JTTAまたは ITTFの公認マークがなければならない。カラーのラバーを使用 

  する場合は、片面は黒色（ペンホルダーの場合も含む）とする。 

 ４、服装について 

・ゼッケンは２０２５年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。 

・競技服装のうち半袖シャツ、ショーツまたはスカートは、JTTAのマークが付いたものを 

  着用すること。 

・ダブルスを組む競技者は、靴及び靴下、服装についている広告の数・大きさ・色デザイン 

を除いて、同じ服装で競技しなければならない。（日本卓球ルール・2.2.2.7） 

 ５、アドバイス等について 

・試合前の練習後のゲーム開始前にアドバイスを受けることはできない。 

・カデットの部の試合では、ゲーム中のアドバイスは一切禁止されている。 

・ベンチの掛け持ちは、２ヶ所までとする。 

６、審判は敗者審判で行う。ただし、第一試合の審判を指名しておりますので、ご協力ください。

７、棄権等があるコートでは、タイムテーブルより早く行う場合もある。 また、試合進行の 

  都合でタイムテーブルを変更する場合は、放送でお知らせします。 

 ８、試合終了後、両選手は対戦表にサインをしてコート主任に確認をしてもらい、勝者は審判長 

まで対戦表を持ってきてください。 

９、代表数 

   男子ダブルス …３組    女子ダブルス …２組    男女カデット…各３名 

    ※男子ダブルスと男・女カデットにおいては、代表決定戦を行う。 

10、本大会日程 

      期日：２０２６年３月１７日（火）～２２日（日）６日間 

会場：京王アリーナＴＯＫＹＯ（武蔵野の森スポーツプラザ） 

メインアリーナ・サブアリーナ 

〒182-0032 東京都調布市西町 290-11 TEL 042-488-8607 

  11、その他  

出場権を得た者は、本大会の手続きをしてください。 


