
 
令和 5 年 11 月 28 日修正 

 
第２１回全国ホープス選抜卓球大会青森県予選会要項 

 

１ 主  催  青森県卓球連盟 

 

２ 主  管  青森市卓球協会 

 

３ 期  日  令和６年１月１４日（日）  

                     

４ 会  場  マエダアリーナ（青森県新総合運動公園） 

〒039-3505 青森市宮田字高瀬 22-2  TEL 017-737-0600 

 

５ 種  目  ① ６年男子シングルス        ② ６年女子シングルス 

③ ５年男子シングルス        ④ ５年女子シングルス 

⑤ ４年男子シングルス       ⑥ ４年女子シングルス 

⑦ ３年以下男子シングルス     ⑧ ３年以下女子シングルス   

 

６ 試合方法  ① １ゲーム１１本、５ゲームマッチのトーナメント方式による。 

② ６年男女については、トーナメントで上位４名を選出した後、決勝リーグ戦を行

い、上位２名を代表とする。 

５年・４年・３年以下の男女については、優勝者を代表とする。 

但し、日本卓球協会が主催するパスウェイ事業 U-10 中央研修合宿（2024.1.12～

14 開催）に参加する選手があった場合は、その選手を当該学年の種目の代表とす

る。 

 

７ 日  程  ８：００～８:３０ 開場・受付開始 

         ※８：００以前は、入場できませんので、ご注意ください。 

８：１５～８:４５ 練習 

８：５０～     開始式 

                 ・競技上の注意 

                 ・会場使用上の注意 

        ９：００～     競技開始 

 

８ 参加資格   

① 参加者は、２０２３年度（公財）日本卓球協会に登録したものであること。 

② ６年の部………平成２３年４月２日以降に生まれた、今年度６年生以下であること。 

５年の部………平成２４年４月２日以降に生まれた、今年度５年生以下であること。 

４年の部………平成２５年４月２日以降に生まれた、今年度４年生以下であること。 

３年以下の部…平成２６年４月２日以降に生まれた、今年度３年生以下であること。 

   ③ １人１種目のみ。 

なお、下の学年の選手は上の学年のカテゴリーにエントリーすることができる。 

④ 参加選手については、保護者の承諾を得た者であること。 

⑤ 本大会は、全国大会の予選となっております。代表になった選手は、怪我等のアクシデント

がない限り、必ず全国大会へ出場していただきます。 

 

 



 

９ 参 加 数 

 男女各種目－八戸市…３２名 

青森市・弘前市・五所川原市…１８名 

黒石市・十和田市・三沢市・むつ市…１２名 

つがる市・平川市・上北郡・三戸郡…８名 

その他の地区…６名 

 

10 競技ルール 

① 現行の日本卓球ルールによる。 

② タイムアウト制は適用しない。 

 但し、決勝並びに決勝リーグ戦においては、タイムアウト制を適用する。 

③ 使用球は、JTTA 公認プラスチック球；４０㎜ホワイトのみとする。 

（ニッタクプレミアムクリーン・VICTAS VP40＋・バタフライ R40+） 

④ 粒高ラバーとアンチ系ラバーの使用制限はない。 

⑤ 選手は、２０２３年度（公財）日本卓球協会指定のゼッケンを使用すること。 

⑥ ラバーをラケット本体に貼る場合、揮発性有機溶剤を含んでいないものとしてＪＴＴＡが公 

認した接着剤のみを使用すること。 

 

11 参 加 料  １名 １，５００円 

※１２月２１日(木)までに、所属チーム名で青森県卓球連盟へ振り込みにて納入してください。 

     その際の振込手数料は、ご負担願います。 

    振込先：ゆうちょ銀行  口座名義：青森県卓球連盟  預金種目：普通預金 

① ゆうちょ口座間送金 

記  号：１８４９０ 

番  号：２４３４６９８１ 

② 他銀行間振込用 

店  名：八四八（ハチヨンハチ） 

口座番号：２４３４６９８ 

 
12 申 込 先  青森県卓球連盟事務局 

〒030‐0123 青森市大字大矢沢字里見 111-1 スチューデントプラザ内 

TEL 017-728-7800  

E-mail：taikai.sanka.aomori@gmail.com 

※原則、申し込みはメールのみとし、申込書の様式は所定のものを変更せず、Excel 

ファイルで送付してください。 

        受信確認後、事務局より空メールを返信いたします。 

返信のない場合はご連絡ください。 

 

13 申込締切  令和５年１２月２１日（木）必着のこと。 

        ※締切日を過ぎた場合は、受付いたしませんのでご注意ください。 

 

14 組 合 せ  青森県卓球連盟組合せ委員会で行います。 

 

15 表  彰  各種目のベスト８入賞者には賞状があります。 

        ※表彰は、順位が決定後、随時行います。 

 



 

 

 

16 全国大会代表数   

６年の部…２名 ５年の部…１名 ４年の部…１名 ３年以下の部…１名 

 

17 全国大会代表者費用    

交通費・宿泊費・ユニホーム等の費用については、自己負担をお願いします。 

 

18  監督選考・費用  （１）全国大会の監督は、代表となった選手が所属するチームの監督から選考

します。 

                 その際の優先順位は、 

① 複数の選手が所属するチームの監督 

                ② ６年の部第１代表が所属するチームの監督 

③ ６年の部第２代表が所属するチームの監督 

④ ５年の部代表が所属するチームの監督 

           （２）全国大会の監督・コーチの費用は青森県卓球連盟が負担いたします。 

 

19 全国大会日程等  期日：令和６年３月２３日（土）～２４日（日） 

           会場：富山県総合体育センター 

               〒939-8252 富山市秋ヶ島 183 

               TEL：076-429-5455 

 

20 申込書記載の注意点 （１）二重登録をしている選手は、登録をしている両方の所属名をご記入く 

               ださい。 

            （２）各支部で取りまとめの上、強者順に記載し申し込んでください。 

 

21 その他     ・タオルを入れるためのかごを各自ご持参ください。 

・マスクの着用は、各自の判断とします。 

          ・アドバイザーのベンチ入りを認めます。 

・マエダアリーナは、敷地内禁煙です。 

・駐車場は、正門を入って左手（海側）の第１駐車場をご利用ください。 

・メインアリーナは土足厳禁ですので、内履きに履き替えていただきます。 

  各自履き物を入れる袋をご用意ください。 

 

  


