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１，競技の進行 

（1）棄権の選手がある場合は，試合開始前に進行委員に届け出る。 

（2）原則，ノーコール（放送なし）で運営する。タイムテーブルで，試合開始予定時刻と試合順序を

よく確認すること。試合の進行状況によっては，タイムテーブルより早く進行する可能性もある。 

（3）第一試合の審判（9：30～）は，そのコートで行われる第二試合（9：55～）の選手（２名）にお

願いしたい。それ以降の審判は，敗者審判とする。 

（4）勝者が，対戦表と使用した試合球をステージに届ける。対戦結果を進行委員と確認後，新しい試

合球（必要に応じて次の対戦表も）をコートに届ける。敗者はそのコートで次の試合の審判をす

る。審判をする前に，手指消毒を済ませる。 

（5）個人戦は，タイムテーブルの試合開始予定時刻５分前、または、前の試合が３ゲーム目に入った

ら当該コートの後ろで待機すること。 

（6）団体戦は、試合開始予定時刻５分前まで、または、対戦校が決まり次第，進行委員にオーダー用

紙を提出すること。開始，終了時は，コート番号が若いコートに整列する。整列後，番号の若い

チームの主将による号令であいさつをする。 

（7）団体戦は２台進行とする。ゲーム間に水分補給やアドバイスで選手が競技領域を離れることがな

いよう，監督やコーチが各試合コートに移動すること。また，同時にゲームが終了した場合は，

一人あたりにアドバイスする時間を短めにするなど，時間厳守に努めるよう理解いただきたい。 

（8）団体戦は，後の番号の試合が先に終わっても，前の番号の試合を必ず行うこと。どちらか一方の

チームが初戦の場合は、勝敗に関係なく５番まで行う。 

（9）試合前の練習時間は１分以内，ゲーム間の休憩は１分以内とする。審判は，必ず計測する。 

（10）試合が終わり次第，選手自身で卓球台（天板）の消毒作業を行う。消毒作業が終わり次第，次の

試合を始める。 

（11）続けて試合がある選手は，観客席に移動することなく，フロア内で待機する。 

（12）写真，動画撮影は，デジタルカメラまたはビデオカメラを使い，対戦相手の許可を得た上で認め

る。（フロア可）ただし，SNS等へのアップロードは禁止する。 

（13）選手は、一度会場に入場したら、試合が終わるまで会場の外に出ることはできない。 

（14）朝の公式練習、開会式は行わない。9：10～競技の進行と諸連絡について確認する。選手、監督、

コーチは観客席で待機する。 

（15）閉会式は行わない。表彰は、順位が決定次第、その都度行う。 

（団体戦：ベスト４以上、個人戦：ベスト８以上） 

 

 

 

 

 

 



２，審判長から（ 久慈佐知子 ： 青森県卓球連盟 ） 

（1）現行の日本卓球ルール及び監督会議申し合わせ事項を準用して行う。円滑な競技運営のための申

し合わせ事項と、中学生という立場を考慮した教育的配慮をお願いしたい。 

（2）ボールの選球について、選手は試合コートに入ったら練習を始める前にどのメーカーのボール

（Nittaku PREMIUM40+、VICTAS VP40+、BUTTERFLY R40+）を使用するか決める。使用球は試

合ごとに選手同士で決め、互いの希望するボールが異なったときはじゃんけんで決める。 

（3）タイムアウト制と促進ルールは採用しない。 

（4）個人戦ではベンチには誰も入れない。ギャラリーからサインや指示を送らない。 

（5）ラバーの貼り替えは、所定の場所で行う。 

 

３，会場使用上の注意 

（1）土足厳禁とする。 

（2）ごみの持ち帰りと館内（特にトイレ）の使用に協力をお願いしたい。また、関係のない場所への

立ち入りは禁止する。 

（3）避難経路の確認をしておくこと。有事の際は、放送により指示をする。 

（4）不審者や迷惑行為、その他気になることがあった際は、速やかに本部まで報告すること。 

 

４，その他 

（1）会場に入場できるのは、大会・競技役員、監督、選手、コーチ、保護者、その他主催者より必要

と認められた者とする。 

（2）入場者全員の『健康状態申告書』の提出と検温を義務付ける。各項目において「あり」にチェッ

クがついた場合や当日 37.5℃以上の体温がある場合は、別室にて個別に対応し、大会参加を見合

わせてもらう可能性がある。 

（3）朝の受付は、各校ごとに、入場者全員が揃って入場する。各校監督は入場者全員の『健康状態申

告書』を取りまとめて提出する。受付場所が密にならないよう、参加料等を速やかに提出できるよ

う準備しておく。 

（4）『健康状態申告書』は一日１枚とする。 

（5）当日の監督や外部コーチ、団体登録選手が申込時と変更になる場合は、『変更届』及び『健康状

態申告書』を提出することで認められる。『変更届』は、日付、変更前氏名、変更後氏名、学校

名、校長名、職印を満たすものとする。ただし、保護者や外部コーチは監督にはなれない。 

 （6）退館時、使用した観客席は各自で消毒する。ただし、消毒薬（液剤または除菌シート等）の配布

は行わない。 

 


